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Mythanalyse is one of the theories in mythology that can be used for mythological 

criticism. Mythanalyse was introduced by Denis de Rougemont with the approach of 

text-based cultural Mythanalyse and author-based cultural Mythanalyse, and by Jilbert 

Dourand, this change to social Mythanalyse. In the latter approach, after finding myth in 

the text, they express its narrative and examine it. After that researcher describe meaning 

of myth in mystic texts, Also They are speaking about social analysis in mystic books. 

This article is based on the Gilbert Durand method, examines the myth of water in the 

mystical texts of Asrar al-Tawhid, Tamhidat, Tazkir al-Awliya, Awarif al-Ma'arif, and 

Mersad al-Ibad. This article, using a descriptive-analytical method, has finally concluded 

that the myth of water, among Iranian and foreign myths, has themes such as holiness, 

life-giving, purification, being a symbol for awareness, girlhood and beauty, fertility, 

fighting drought, healing and immortality, mortality, and the element of fertility. 

However, in the five mystical texts under study, more transcendent functions such as 

fundamental life-giving, profound purification, holiness, playing the role of a symbol for 

metaconsciousness, being under the control of a mystic, being a mystic medium, and 

death and transformation have been attributed. To the extent that everyone returns to two 

major functions for the myth of water in the mystical community, namely the 

supernatural capabilities of water and the supernatural capabilities of the mystic and these 

differences have transformed the myth of water into the theology of water among 

mystics. 
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کاوی  ای را دارد. اسطوره شناسی است که امکان کاربرد برای نقد اسطوره های مطرح در اسطورهکاوی از نظریه اسطوره 
مطرح شد  محور  کاوی فرهنگی مؤلفمحور و اسطوره کاوی فرهنگی متن اسطورهدنی دو روژمون با رویکرد  از سوی

اسطوره  در  رویکرد اخیر، پس از یافتن ردپای یک    کرد.  تمایل پیدا  کاوی اجتماعیبه اسطوره ژیلبر دوران،    از سوی  و 
 روایت و سپس تحلیل مضمونییابند و به تحلیل مضمونی آن  ای آن را بازمی روایت اسطورهدر متن مورد تحقیق،  

د  پردازنهای کاربرد آن در این دو می کاربردهای آن اسطوره در متن مورد تحقیق و سرانجام تحلیل اجتماعی تفاوت 
کاوی آب  به اسطوره   ساس روش ژیلبر دوران مقالة حاضر بر ا  تا چند و چون بازتولید هویت فرهنگی را نشان دهند. 

است. این مقاله با روش    پرداخته   المعارف و مرصادالعباد الاولیا، عوارفاسرارالتوحید، تمهیدات، تذکره در متون عرفانی  
های ایرانی و غیرایرانی، با مضامینی  تحلیلی سرانجام نتیجه گرفته است که اسطورۀ آب در میان اسطوره -توصیفی

بخشی، تطهیر، نماد بودن برای آگاهی، دخترانگی و زیبایی، بارورکنندگی، مبارزه با خشکسالی،  مانند تقدس، حیات 
است آمده  فرودین  عنصر  و  میرانندگی  جاودانگی،  و  تحق  ؛درمانگری  مورد  عرفانی  متن  پنج  در  حال  این  یق،  با 

مغلوبیت برای فراآگاهی،  بودن  ، نماد  درونبخشی بنیادین، تطهیر  حیات تقدس الهی،  تری مانند  کارکردهای متعالی 
های ماورای  قابلیت  بهیافته است، تا جایی که همه  ،میرانندگی و تغییر خاصیت ،عارف بودن برای ، مدیومنزد عارف
ها اسطورۀ  و همین تفاوت   گردندبازمی در برخورد با آب  های ماورای طبیعی عارف  و قابلیت از دید عارف    طبیعی آب

 آب را نزد عارفان، به الهیات آب بدل ساخته است.
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 مقدمه .1
اما    ،صورت گرفته است که شاید کار بیشتر را در این زمینه زاید جلوه دهد  یهایتا کنون پیرامون جایگاه اسطوره در عرفان، پژوهش

اند و گنجد، صورت گرفتهالگوهای یونگی که در حیطة نمادپژوهی میها یا جنبة نظری دارند یا بر اساس واکاوی کهناین پژوهش
ترین نظریه برای رسیدن  رسد مناسباین در حالی است که به نظر می  ؛ایمتا امروز با تحلیل روشمند در این باره کمتر مواجه بوده 

ها در  تر حضور اسطوره( باشد و بر اساس آن امکان تحلیل دقیقMythanalyseکاوی )به این مقصود، نظریة موسوم به اسطوره

  آید.فراهم میزبان عرفان 
کاوی پرداز فرهنگی سوئیسی، با دو رویکرد اسطوره، نظریه(Denis de Rougemont)کاوی ابتدا از سوی دنی دو روژمون  اسطوره

شناس  ، انسان(Jilbert Dourand)محور ابداع شد و سپس از سوی ژیلبر دوران  کاوی فرهنگی مؤلفمحور و اسطوره فرهنگی متن
اسطوره  به  کرد  فرانسوی،  پیدا  تمایل  اجتماعی  عوضکاوی  همکاران،  )ر.ک:  و  پژوهش  .  (563-391:  1398پور  پایة  این  بر 

المعارف و مرصادالعباد الاولیا، عوارفکاوی آب در پنج متن عرفانیِ اسرارالتوحید، تمهیدات، تذکرهبه اسطورهکاوی اجتماعی  اسطوره
 اختصاص دارد. 

های عرفانی اسئئرارالتوحید، تمهیدات،  آب در کتاباجتماعی  کاوی  اصئئلی پژوهش حاضئئر این اسئئت که از اسئئطوره  ةمسئئئل     
مراحل   ةهای فرعی چندی بر پایاصئلی، مسئئله  ةآید. این مسئئلالمعارف و مرصئادالعباد چه نتایجی به دسئت میالاولیا، عوارفتذکره

ملل و چیسئتی مضئامین این اسئطوره در پنج متن عرفانی  فرهنگآب در   ۀکاوی، مانند چیسئتی مضئامین اسئطورروشئی اسئطوره
ها و دهیم تا نسئئئبت به همانندیمذکور، خواهد داشئئئت. در این زمینه، نقاش اشئئئتراک و بویژه نقاش افتراو را مورد توجه قرار می

در این متون از جهئت بئازتولیئد هویئت  آن  کئارکرد اجتمئاعیآب و   ۀاسئئئطورۀ هئا میئان متون اسئئئاطیری و عرفئانی در بئارنئاهمئاننئدی
 ت آید.، آگاهی به دسفرهنگی

 کنیم:ها و مقالات متعددی نوشته شده است که ذیلا آنها را معرفی میآب کتاب ۀتا کنون در بارۀ اسطور
( در 1399زاده )، از پدرام حکیمکتاب همه چیز دربارۀ آب: از هنر تا دین، از نمادشئئناسئئی تا سئئطوره، هفتاد پوسئئتر با موضئئوع آب

کتاب در و درگاهی به شئئود. پردازد و نمادهای مختص به آب را متذکر میهایش به اسئئطورۀ آب در هنر و دین میضئئمن بح 
 کند. ها صحبت می( دربارۀ اسطورۀ آب و الهة آب و ماهیت آن1397دوست )از محسن میهن اسطورۀ آب و چیستی پری

ای« از تحلیل نقش نمادین اسئطورۀ آب و نمودهای آن در شئاهنامة فردوسئی بر اسئاس روش نقد اسئطوره»نگارندگان مقالة      

اند: اسئئطورۀ آب نمادی از آغاز های متفاوتی قائل شئئده( برای آب نقش1388فرزاد قائمی، ابوالقاسئئم قوام و محمدجعفر یاحقی )

و کارکرد   "آب"نمونة کهن»مرحلة آفرینش مادی، مظهر جاودانگی و تداوم حیات مادی و عنصئری برای پالایش روح است. مقالة 
آب، پیوند میان دو اسئطورۀ  یتطهیرخاصئیت  ( ضئمن تککید بر  1390از مهدی شئریفیان و بهزاد اتونی )  «آن در اسئطوره و حماسئه

از ناصئئر نیکوبخت، سئئعید بزرگ بیگدلی و   «ن و ویتنامهای ایرامقایسئئة ایزدان آب در اسئئطوره»کند. مقالة  آب و مار را بیان می

پردازد. نویسئندگان بر این باورند که ایزدان آب های اسئطورۀ آب در دو سئرزمین مذکور می( به بیان ویژگی1391تامه )فونگ ووتی
گونگی آنان انکارناپذیر است؛ اما خدایان ویتنامی گاه نماد خشونت و گاه مظهر  ترند و صفت فرشتهدر ایران بسیار قدرتمند و آرمانی

( به 1392از محمد بارانی و احسئان خانی سئومار ) «بررسئی تطبیقی اسئطورۀ آب در اسئاطیر ایران و هند»اند. مقالة  لطف و مهربانی
دهد. نگارندگان معتقدند که آب در میان ایرانیان و هندیان جزو اشئتراکات این اسئطوره در دو فرهنگ ایران و هند توجه نشئان می

( بر این باور اسئت که انسئان از 1393از میترا شئاطری )« های ایرانجایگاه آب در اسئطوره»های مادی اسئت. مقالة  ن آفریدهنخسئتی

 گرفتهای در نظر میبرده اسئئت تا به توجیه بلایای طبیعی بپردازد و بشئئر در روزگاران مختلف برای آب الههها بهره میاسئئطوره

 «تجلی رمز و اسئطورۀ آب در دیوان، حدیقه و سئیرالعباد سئنائی»اسئت تا با سئتایش آن بتواند از حوادط طبیعی در امان بماند. مقالة 
رسئد که سئنایی از اسئطورۀ آب برای ( سئرانجام به این نتیجه می1396محمد سئجادی ) از مهناز بازگیر، امیرحسئین ماحوزی و علی
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دهنده و یادآور حضئئور الهی و نشئئانة حیات،  بیان مضئئامین عرفانی بهره جسئئته اسئئت. در شئئعر او، آب دارای نیروی فعال، حیات
 استمرار و پایندگی در زندگی است. از نظر وی آب، وسیلة تطهیر و تطهیر، وسیلة بازگشت آدمی به اصل است. 

الگویی و نمادین آن در متون  ای آب در اسئاطیر ملل مورد توجه بوده اسئت یا وجه کهنها و مقالات یا وجه اسئطورهدر این کتاب
اند؛ قرار نداده بازکاویمتون عرفانی، مورد   در  کاویآب را با نظریة اسئطورهۀ  کدام از این آثار، اسئطورادبی و عرفانی و بنابراین، هیچ
 پردازد.کاری که این مقاله به آن می

کاوی و له برای این منظور، نظریة اسئطورهارود و چنان که گذشئت، رویکرد مقمقالة حاضئر با روش تحلیل محتوای کیفی پیش می
 المعارف و مرصادالعباد است.الاولیا، عوارفآماری مقاله، پنج کتاب عرفانیِ اسرارالتوحید، تمهیدات، تذکره ةجامع

 مبانی نظری .2
  ،توان با استفاده از آن به تحلیل متون ادبی نیز پرداخت و بنابراین شناسی است که میکاوی مربوش به دانش اسطورهاسطوره  ةنظری
. به دسئت داد  1961را محقق سئوئیسئی، دنی دو روژمون، در سئال   هآید. این نظریمی  شئمارای هم به  ای در حوزۀ نقد اسئطورهنظریه

شئباهت   ژیلبر دوران از سئویسئنجی  به کاربرد اصئطلاح اسئطوره روژمونچگونگی و چرایی به کارگیری چنین اصئطلاحی از سئوی 
 (.99: 1398زنند )نامورمطلق، پیوند میموقعیتی  بافت های آن، بادنیای متن را بر اساس اسطوره ،دارد، زیرا هر دو

حال آن رود، به کار می  فرهنگبرای شناخت    زیرا اسطوره  ،کاوی با روانکاوی فروید در تقابل استروژمون معتقد است اسطوره     
کاوی  اسطوره  ۀو این کار بر عهد  ای نداردمیانه  ،تحلیل روان جمعی  اکه فروید در روانکاوی به دنبال شناخت روان افراد است و ب

الگوها،  دهد و با این حال، دستاورد کار او، نه تحلیل کهنروژمون در این باره، رویکرد یونگی نشان می (.446: 1397، همان) است
 فرهنگ است و همین امر، به رویکرد وی، تمایز بخشیده است.  ها باای و رابطة آنهای اسطورهبلکه کشف مضمون 

، همان)  بیشتر مطرح کرد  1980و    1970های  کاوی را در دههاسطوره  ةنظری  ، محقق فرانسوی،از روژمون، ژیلبر دوران  پس     
اما   ،(205:  1393پور و نامور مطلق،  پردازد )عوضکاوی در آغاز به بررسی آثار ادبی و هنری میاسطورهاز منظر دوران،  (.  93:  1388

ها با جامعه نیز آن  ةرابط  بازکاوی  ،نیست، بلکه علاوه بر آن  مطالعههای متن ادبی، مورد  کاوی دورانی، صرفاً اسطورهدر اسطوره
 (.  100: 1399پور و دیگران، محل توجه خواهد بود )عوض 

در   اسطورهموضع کاربرد یک  کاوی به این صورت است که ابتدا  روش اسطورهآید،  باری، بر اساس آنچه از منابع متعدد برمی     
این روایت و تحلیل مضمونی کنند و پس از تحلیل مضمونی  را بازشناسی میاسطوره  آن    روایتشود و سپس  می  سایی، شنایمتن

آن   اجتماعیگیرند و سرانجام به تحلیل  می  هایشان را در این دو، پی ها و تفاوتمتن مورد تحقیق، مقایسة شباهتکابردهای آن در  
 پردازند. متن می در آن ها ها و تفاوتاسطوره از منظر این شباهت

 آب در فرهنگ ملل  ۀاسطور . روایت3
ایزدانی که هر یک، روایتی دارد؛آب در فرهنگ برخی ملل، دارای ایزد خاص است آناهیتا جایگاه    ؛  ایرانی،  از جمله در فرهنگ 

به معنای پلید و ناپاک تشکیل شده است که در کل، یعنی   «آهیته»حرف نفی و    «ناَ»ایزدبانوی آب را دارد. آناهیتا از دو واژۀ  

، نام رود و طبق تعبیر بارتولومه، به  «اردوی»عیب و نقص و پاک. گاه در اوستا پیش از این اسم، واژۀ اردویسور آمده است که  بی
: ذیل واژه(.  1378هد. )اوشیدری،  ، به معنای توانمند است و به طور کلی، معنای رود یا آب توانمند پاک می «سور»معنای نمناکی، و  
یشت برای ستایش ادویسور ناهید آمده است و روایت ناهید ضمن این یشت گویای تقدس این ایزدبانو نزد ایرانیان  در اوستا، آبان

 ست، و آن روایت به همان ترتیب اوستا، اجمالا چنین است: ا
سازد و به  زنان را پاک می  ة هم  ةمردان و مشیم  ةهمة  ناهید، مورد ستایش اهورامزدا و زردشت بوده است و کسی است که نطف     
های روی زمین است. از نیروی آب   ةبخشد. او برومند و پرآوازه و پرتوان و به بزرگی همزنان حامله، هنگام زایمان، شیر می ة  هم

اسبی است و آراسته به  ةها باشد. بازوان زیبا و سفیدش به ستبری شاناهورامزدا پدید آمده است تا همه جا را بپروراند و نگهبان آن
نشیند و لگام رود. مقدس و شایان بر پا داشتن مناسک نیایش است. بر گردونه می کنان با ناز و توان راه میشکوهی دیدنی، اندیشه
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تازد و دشمنانی مانند رود. با چهار اسب بزرگ و سفید یکدست و نژاده، میکنان پیش میگیرد و در طلب ناموری، اندیشهآن را می
اندام است و بزرگان و پهلوانانی مانند  سازد. زورمند و درخشان و بالابلند و خوش دیوان و مردمان و پریان و جادوان را مغلوب می
  که چنان؛  بخشدآنان باشد و به ایشان کامیابی می  ۀدهندبخش و یاریکنند تا توانزرتشت و هوشنگ و جمشید برایش قربانی می
بخشد تا ضحاک را شکست دهد. وی به  زند و برعکس، به امثال فریدون کامیابی میاز کامیاب ساختن امثال ضحاک سر باز می
هایی تا قوزک پا  نژاد و شریف با کفشقامت و آزاده اندام و کمر بر میان بسته و راستصورت دختری زیبا و بسیار برومند و خوش 

شود و توان آن را دارد تا از دو رشته آب، یکی را ببندد و گذرگاه کند. میها را به بندهای زرین، محکم ساخته است، روان  که آن 
، ستوران کوچک و بزرگ و بشر دوپا روی زمین در گردشند. راهی بر فراز  نگهبان تمام آفرینش مقدس است و از فر و فروغش

شوند. هزار های تندرو میاسب  ۀ، مردمان، ثروتمند و پهلوانان، دارندماند. از ستایش اوبرسانندگان در امان  خورشید دارد تا از زیان
ای آراسته و برساخته با صد پنجره و هزار ستون دارد. اهورا مزدا برای وی، چهار اسب از دریاچه و هزار رود و کنار هر کدام، خانه

ای زرین باد و باران و ابر و تگرگ ساخته است. اردویسور ناهید همیشه به صورت دختر زیبایی است که پیشتر وصفش رفت، با جبّه
گوشه و زرین در گوش و طوو در گلو و تاج آراسته به صد ستاره و هشت  ة چهارگوش  ۀو پرچین در بر و برسم در دست و گوشوار

تر است، یش درخشانتر و در زمان معین، رنگ موهاماده که موهایش انبوه   «وبر»زرین با نوارهای زینتی بر سر. این دختر زیبا از  
هرودوت معتقد است ایرانیان ضمن این که آب را مانند ماه، خورشید، آتش و  .( 303- 233: 1377 ،)ر.ک: پورداود زایدچهار پسر می
- 128:  1389اند. )وارنر،  ها را در حد ایزدان فرود آوردهبلکه آن   ،اندگاه او یا امثال وی را خدا نشمرده هیچ  ،انددانستهباد مقدس می 

ها های دیگر وجود دارند که روایات آنناگفته نماند ایزدان آب یا ایزدان مرتبط با آب همچنان در فرهنگ ایرانی و فرهنگ  (.129
(، ائای سومری 32-31:  1395؛ پارسازاده،  70:  1401اند: تیشتر ایرانی )ر. ک. دادگی،  ضمن منابع کهن و نو آمده است و از آن جمله

ر. ک. ژیران، لاکوئه و دلاپورت، (، مردوک بابلی )67:  1385؛ زمردی،  81و    70  -66:  1375لاکوئه و دلاپورت،  ر. ک. ژیران،  )
. مناسک و سویمی،  (، یوکیانگ چینی )ر. ک428-427و    425:  1394ر. ک. گریوز و دیگران،  (، هاپی مصری ) 69  -47:  1375
( و تلالوک 185:  1383؛ کمبل،  81  -72:  1372نایینی،  ر. ک. جلالی  ، ایندرای هندی )(122:  1373؛ کریستی،  102-101تا:  بی

 (. 48و  45: 1375ر. ک. توب، آزتکی ) 

 ملل فرهنگتحلیل مضمونی اسطورۀ آب در  .4
ها و ویژگی  هآید، ضمن دو دستدر فرهنگ ملل به دست مییا ایزدان مرتبط با آب  آنچه از تحلیل مضمونی روایات ایزدان آب  

 گنجد: منفی میهای ها و نقشویژگیمثبت و های نقش

 های مثبت ویژگی  .1-4

 تقدس  .1-1 -4

اند و هم بزرگان و پهلوانان برای وی  ستوده  در روایت اوستا خواندیم که ایزد آب، تقدس داشته است و هم اهورا مزدا و زرتشت او را
کس حق آلوده ساختن آن را نداشته    آب چنان مقدس بوده است که هیچ  ،النهرینیاند. در اساطیر مزدیسنی و بینکردهقربانی می

ایرانیان کهن وقتی به آب قربانی136  -133:  1385است )زمردی،   بر این پایه،  شد، در کنار آن خندقی حفر  ای پیشکش می(. 
  ، از آن میان  . با این همه،(59:  1376گلپایگانی،  انداختند تا مبادا خون قربانی، آب را آلوده سازد )عرب کردند و قربانی را در آن میمی

 (. 129-128: 1389؛ وارنر، 9: 1400)کرتیس، بیشتر بوده است ه ها، مانند دریاچة چیچست یا همان دریاچة ارومیقداست برخی آب

 بخشی حیات  .2-1-4

، چنان که در قرآن کریم آمده است: وَ جَعَلنا مِنَ  و این واقعیت، پذیرش همگانی داردبدون وجود آب، زندگی وجود نخواهد داشت  
ها موجودات جدیدی پدید رود که از آبدر اینجا تنها به مردوک، ایزد بابلی، اشارت می. ( 30: 21الماءِ کُلًّ شیَءٍ حَی أ فَلا یُؤمِنون )

بخش خاک، سرچشمة حیات  ،(. در حقیقت »آب68  -67:  1375آورد و از آن جمله، انسان است )ژیران، لاکوئه و دلاپورت،  می
 .( 123: 1377زندگی و مظهر امکاناتی است بی حدّ و حصر« )ستاری، 
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 تطهیر  .3-1-4

کنندگی آن است، چنان که در روایت اوستا، ایزدبانوی آب،  بخش بزرگی از کارکرد آب در اساطیر و ادیان، مربوش به خاصیت پاک
گره بخورد. همچنین  پاکی( تا تولد موجودات، با 29-28: 1395پرداخته است )پارسازاده، مادگان میة به تطهیر نطفة نران و مشیم

 (. 134 -131: 1385گیرد و این کار خاصیت تطهیر دارد )زمردی، مراسم مذهبی در آیین میترایی و مسیحی با غسل انجام می

 نماد بودن برای آگاهی .4-1-4

اند، چندان که با جادوگران و پیشگویان در ارتباش بوده است و بر اعمال  دانسته سومریان، ائا را افزون بر ایزد آب، ایزد دانش نیز می
است تا جایی  برخاسته  (. ظاهراً این کارکرد، از خاصیت آینگی آب  66:  1375انسان نظارت داشته است )ژیران، لاکوئه و دلاپورت،  

 (.  112: 1389)بیرلین،  آیدشناسی هم، آب به یک تعبیر، نماد ناخودآگاه به شمار میکه در روان

 دخترانگی و زیبایی. 5-1-4

دختری است زیبا و آناهیتا، چند جا به دخترانگی و زیبایی توصیف شده است و در یکی از این توصیفات،  دیدیم که اوستاروایت در 
ها را به بندهای  هایی تا قوزک پا که آننژاد و شریف با کفشقامت و آزادهاندام و کمر بر میان بسته و راستبسیار برومند و خوش 

مهر    پرستندگانها  در این عبادتگاه  .انددختر در ایران، عبادتگاه همین ایزد بوده   ةهایی با نام قلعقلعهگویا    .زرین، محکم ساخته است
 . (80: 1389اند )هینلز، پرداختههای مخصوص این ایزدان، به ستایش آنان میمعمولًا با سروده ،ناهیدو 

 بارورکنندگی  .6-1-4

(. در روایات  56:  1363؛ ر. ک. موله،  38:  همانست ) ها بوده ها و منشک همة باروریاردویسور آناهیتا سرچشمة همة آب  ،در ایران
در رویش به منزلة ایزد کشاورزی،  ( و  56:  1394)گریوز و دیگران،    هشدجزو بارورسازان محسوب میخدای آب،  بابلیان نیز مردوک،  
بود مؤثر  است.  گیاهان  اسطوره ه  در  هاپی  همچنین  مصری خدای  استفادهباروردر  آب  از  های  گیاهان  و محصولات می  ی  کرد 

 (. 592و  91: 1384بخشید )ویو، ها را به الهگان میرودخانه

 مبارزه با خشکسالی  .7-1-4

در اساطیر ایرانی نقل شده است زمانی که دیو خشکسالی به دنبال پیروزی بود، تیشتر از دریای وروکشه فرار کرد. در پایان زرتشت 
ای داد و او باران را بر زمین جاری ساخت. بعدها ماه چهارم را به یاد وی، تیر نامیدند و جشن تیرگان را جشن باران  به تیشتر قربانی 

(. در نزد هندیان ایندرا که پهلوانی برای مبارزه با خشکسالی بود، با دیو خشکسالی وارد جنگ 32-31:  1395خواندند )پارسازاده،  
 - 72:  1372نایینی،  های خروشان را به دست آورد )جلالی  شیرۀ سوما توانست شجاعت پیدا کند و رهبری آبنوشیدن  از    پسشد و  
74 .) 

 درمانگری و جاودانگی .8-1-4

»سوما« تجسد باران و خدای   ،ها، آب به عنوان اسطورۀ درمانگری و جاودانگی معرفی شده است. در آیین میترادر بعضی فرهنگ
اند.  رسیدهمرگی سخن رفته است که با نوشیدن آب آن به جاودانگی میبندهشن نیز از چشمة آب بیاست. در  زندگی و بیمرگی بوده  

 (. 133و  131: 1385در اساطیر چینی هم، رود زرد، نقش بسیار مهمی در جاودانه ساختن آدمیان داشته است )زمردی، 

 های منفی ویژگی  .2-4

 میرانندگی  .1-2-4

های خروشان و گاه در قالب فروبرنده، نقش میرانندگی داشته  حیات زمینی، گاه در قالب سیل  برای اهمیتش    ة، گذشته از همآب
نشان استغراو و انهدام بخشی »و از این رو، با وجود حیات  انجامیده استامان میهای بیبه خشکسالی  ،است و همچنین نبود آن

شده است و برای  از دیگر ملل معمولًا به آب فدیه داده میبه همین دلیل، در ایران و پاری    .(123:  1377)ستاری،    «تواند بودنیز می
بزرگان و پهلوانانی مانند زرتشت و شود؛ از جمله آنجا که  مشاهده می  هم  اند. این دست مراسم در روایت اوستاکردهآن قربانی می

اند گرفته. همچنین در چین برای رودها و نهرها خدایانی در نظر میکنند تا یاور آنان باشدهوشنگ و جمشید برای ایزد آب قربانی می
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قربانی آنان  از  نزد هر یک  مردم  برای رودبردههایی میو  آن خدا  تا  نهرش،  اند  برای مردم  و  و  آورد    ،آرامش  ارمغان  به  راحتی 
 (. 122: 1373)کریستی، 

 عنصر فرودین  .2-2-4

در فرهنگ ایرانی ، ترتیب عناصر از فرودین به برین، به صورت خاک، آب، باد و آتش است )ر. ک. ناظم، حبیب و سوزنچی،      
 در مقامی فرودین قرار دارد. همچنان خاک،  نبت به برتری آب، با یک رتبه بر این پایه،( و 213: 1399

 تحلیل مضمونی اسطورۀ آب در متون عرفانی . 5
دارد و بیشتر معطوف به    فرو  اناسطورۀ آب نیز با نگاه دیگر  ۀدر بار   عارفانو قاعدتا نگاه    یکی نیستهای دیگر  نگاه عارفانه با نگاه 

در نگرش عرفانی، چیزی به نام عنصر آب چندان مطرح نیست، بلکه آنچه هست، تجلی نیروی    است. آن  های ماورای طبیعی  قدرت
مضامین عارفانه در بارۀ این اسطوره را، بر اساس متون مورد تحقیق، آید.  الهی است که به شکل آب یا عارف و از این قبیل درمی

 آوریم تا به این واقعیت پی ببریم.های منفی از پی میهای مثبت و ویژگیهمچنان طی دو دسته ویژگی

 های مثبت ویژگی  .1-5

 تقدس الهی  .1-1-5

اند و شاید دلیل این امر، مادّیت  ها را مقدس دانسته ها، بلکه تنها برخی آب آب  ة ملل دیدیم، نه هم  فرهنگعارفان، برعکس آنچه در  
ویژه اهمیت نداشتن امور زندگی دنیایی برای آنان باشد. از میان  ه عنصر آب و فرودین بودن آن و نقشش در تطهیر نجاسات و ب

 شمارند: حق، هیچ می  وحدانیتهای مقدس نزد ایشان،  یکی آب زمزم است، ضمن این که حتی آن را با همة تقدس، در قیاس با  آب
، گفتم: »اگر این آب فروشود، چه خوری؟«. مرد برخاست و بوسه بر سر آب زمزمو گفت: مردی دیدم به مکه، هیچ نخوردی، الا  

:  1398ام؛ این بگفت و برفت )عطار نیشابوری،  پرست بوده من داد و گفت: جَزاکَ اللهُ خیرا؛ مرا راه نمودی که من چندین گاه زمزم
 . (119: 1397میهنی،  ؛ 658، 117ر. ک. همان: نیز ؛ 276

 و دیگری آب بهشتی کوثر: 
فرموده است که، هرآن کس که عذر کند، و حاضران عذر او قبول نکنند، ارتکاب گناهی عظیم کرده باشند و   ،علیه السلّام  ،رسول

 (. 56 -55: 1392محروم مانند )سهروردی،  حوض کوثر،از آب زلال و نوالة نوال 

 بخشی بنیادین حیات   .2-1-5

اند اصلی خلقت انسان دانسته  ةیکی از دو پای  در کنار خاک،  آب را  اولًااند و   تری داشتهبخشی آب نگاه ژرفعارفان، در بارۀ حیات
 اند:مخلوقات را دریافته شرفهای آبی و خاکی امزاج تفاوت و از این دو پایه، 

تر بود، او را به لطف ریاضت باید داد، که اگر کار به عنف  د که آبی برو غالبوَ. کس بُزاد، آب است و خاک اصل آدمیو گفت: »
« .تر بود، لابد او را مجاهدۀ سخت حاجت بود تا او کاری را شایدو کس بود که خاکی برو غالب  !کنند، متغیر شود و به مقصود نرسد

 (. 231، 149، 131، 79، 74: 1399؛ رازی، 169 -168ر. ک. همان: نیز  ؛ 582: 1398)عطار نیشابوری، 
 اند: اکمل از نقش آن در وجود نبات و حیوان شمرده به دلیل آمیختگی با نورانیت و صفا، را در خلقت انسان، و گل و ثانیاً نقش آب 

کدورت که خمیرمایه تواضع و عبودیت بود، ولیکن حرارت بود که مایه محبت باشد و اندکهمچنین در نبات، ارواحِ نورانیِ اندک
اندک صفا و نورانیت    ،آب و گل حیوانی  ۀقطارو در    ؛چون این دو صفت در وی به کمال نبود، بار امانت معرفت نتوانست کشیدن
، 68،  67؛ نیز ر. ک. همان:  41:  1399)نجم رازی،    روحانیت بود، ولیکن چون به کمال نبود، هم بار امانت معرفت نتوانست کشید

 . ( 95: 1392سهروردی،  ؛72

 درون تطهیر  .3-1-5

ب با شریعت و  خصوص، طریقت بروز یافته است، نه صرفا برای  هدر حکایات عرفانی، خصوصیت تطهیری آب، در اعمال مرتبط 
 بهداشت جسم: 
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 و کردی غسل سرد  آب به سرد های سختسرما در و احوال کل در ی؛ بود مشغول ذکر به  و افکندی درخت  آن از  شاخی بر خویشتن و
القضات همدانی، ؛ عین197،  151و    99،  65،  39؛ نیز ر. ک. همان:  43،  32:  1397فراکردی )میهنی،   خود نفس به  درویشان خدمت
 . (276: 1399؛ نجم رازی، 79:  1401

 اند:ساختهها میهایشان را کنار آببدین دلیل، عارفان معمولًا عبادتگاه
ر. ک. میهنی، نیز  ؛  62:  1398د و آنجا به عبادت حق مشغول شد، همه روز و شب )عطار نیشابوری،  ای شبر لب فرات به صومعه

 (. 351 -350همان:  ؛66: 1397
ها های آلودگی انسان، یعنی نفسانیت ترین لایهتواند عامل تطهیر ژرف اند از ظاهر آب به باطن آن که میبا این حال، آنان کوشیده 

 ها باشد، برسند و آن، آب بهشتی است: و منیت
به قُربت طهارت رساند، علما آن را طهور خوانند: و انزَلنا مِنَ    ،آب که چون احَداط از اعضای مُحدَط برگیرد و او را از بعد حدط

، همه به رنگ خود کند که، و سقیهُم آن شربت که در بهشت دهند، بر احداط بشریت و جنابت انسانیت آیدپس  ؛السّماء ماءً طهوراً
 . (28: 1397نیز ر. ک. میهنی، ؛ 292: 1392القضات همدانی، ربُّهُم شراباً طهوراً )عین 

 نماد بودن برای فراآگاهی  .4-1-5

 اند:هایی که بار مفهومی آگاهی دارند، به آب تشبیه شده در متون عرفانی مورد تحقیق، بارها واژه
ای، به مثابتِ را؛ طایفه  آب علم  ،های امتظاهر کرد، در قبول دل   ،صلعم  ،گفت: این مثلی است که رسول  ،رضی الله عنه  ،شیخ

کار گیرد    زمین پاک است که چون آب علم بر او آمد، از او ثمرۀ زهد و صبر و قناعت و توکل و خشوع و خضوع پدید آید، بداند و بر 
 (. 7: 1392)سهروردی، 

با آب این است که آن را نماد فراآگاهی  در کنار این برخورد،   بار  و واژه  اندانگاشتهیکی از برخوردهای متمایز عرفا  را که  هایی 
 اند:دهند، به آن تشبیه کرده مفهومی معارف ذوقی می

ی؛ کجا طلب آن آب کنی؟ و کان عرشُهُ عَلیَ الماء  جویی؟ و جعَلنا مِن الماء کلَّ شیء حَآبی دیگر می  این آب ]عشق[،دریغا جز  
القضات همدانی، و بر این آب سوگند خورده است که، و البحر المَسجور؛ بالای عرش است )عین  ،دلیل شده است بر طلب این آب

 (. 582: 1398؛ عطار نیشابوری، 186، 185، 165ر. ک. همان: نیز ؛ 166: 1392
تشنگان بادیة طلب را شربتی چشانیدن تا درد ایشان بر درد و شوو بر شوو و تشنگی بر تشنگی    معرفت،  آب حیاتِاز سرچشمه  

 (.138و  32: 1393؛ سهروردی، 455 و 335 و 276و  105و  111؛ همان: 14: 1399بیفزاید )نجم رازی، 

 مغلوبیت نزد عارف  .5-1-5

پیش نیروی الهی آنان هیچ و تحت تسلط ایشان است. تسلط عرفا بر   ،اش اند نشان دهند آب با همة خطرهای کشندهعرفا کوشیده 
 ها روی آب راه رفتن است:های چندی ظهور یافته است. برای نمونه یکی از این صورت آب، در حکایاتشان به صورت

و در هوا   توانستند رفتهر هزار بر آب میکه  و نقل است که، هزار مرید با احمد خضرویه، رضی الله عنه، بر بایزید شدند، چنان
 (. 173: 1398توانستند پرید )عطار نیشابوری،  می

ما جمعی دیدیم که بر سر آب می رفتند و از غایت وله و تحیر بر سر آب سماع  اند که،  منقول است از بعضی مشایخ که روایت کرده
 (. 94: 1392اند و از حرارت آتش ایشان را خبر نبوده است )سهروردی، ای بودند که در میان آتش سماع کرده و طایفه ؛ندکردمی

 اند:نمایی نیز داشتههمچنین گاهی در این باره برای یکدیگر قدرت
  ! حسن سجاده بر سر آب افکند، گفت: ای رابعه! بیا تا اینجا دو رکعت نماز بگزاریمای آب بود،  حسن... یک روز که رابعه را دید و برکه
باید که ابناء جنس تو از آن عاجز باشند! پس رابعه سجاده باید داد، چنان میعرضه می ،آخریان ، رابعه گفت: ای حسن! در بازار دنیا

 (. 249، 82: 1398در هوا انداخت و بر آنجا پرید )عطار نیشابوری، 
 اند:دادهاست، مورد شماتت قرار می گرفتهبا این حال، آنان این کار را در صورتی که با اهداف نفسانی صورت می
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گفت: مرغی در هوا بپرد؛ گفتند: تو در شبی به    ؟ پری؛ گفتند: در هوا میگفت: چوب بر سر آب برود  ؟ برویگفتند: تو بر سر آب می
جز از  ه  گفتند: پس کار مردان چیست؟ گفت: آن که دل در کس نبندد بگفت: جادویی شبی به دماوند شود؛    ؟ شویخانة کعبه می

 (. 196: همان)خدای 
رود؛ گفت: آن که خدای تعالی او را توفیق دهد که مخالفت هوای خود کند،  بدو گفتند که، فلان کس بر سر آب میو نقل است که  

 (. 550)همان:  بزرگتر از آن که بر هوا بپرد
 های دیگر تسلط عرفا بر آب، تر نشدن ایشان از آن بوده است:همچنین از صورت

و نماز پیشین بگزاردی، پس   ، او از زیر آب برآمدی که یک سر موی برو تر نبودیچون اخی ابراهیم بر در مسجد بانگ نماز گفتی 
: 1373القضات همدانی، ر. ک. عیننیز  ؛  315:  1398به زیر آب شدی و از آن آب جز به وقت نماز بیرون نیامدی )عطار نیشابوری،  

240) . 
 های کرامت عرفا با آب، پدید آوردن آب در خشکی بوده است:و از دیگر صورت

با شیخ    خواستند که وضو سازند و آب خورند، آب نبود؛اصحاب خسته شدند و    ؛رفتبار با مریدان در بادیه می و نقل است که یک 
، 368ر. ک. همان:  نیز  ؛  367:  1398)عطار نیشابوری،    مراجعت کردند؛ شیخ خطی بکشید؛ آب برجوشید تا بخوردند و وضو ساختند

646 .) 
 کرده است:همچنین گاه آب، از غرو شدن ایشان جلوگیری می

صادو گفت: او را چون گوی ببندید! او را بستند. گفت: در دجله اندازید! در دجله انداختند. گفت: یا ابنَ رسولِ الله! الغیاط! قال 
... تا وقتی که از همه درآمد و وجودش جمله در دجله باز برانداختشالصادو: یا ماءُ! اغمسیه؛ ای آب! فرو برش! دیگر بار فرو بردش،  

، گفت: الهی! الغیاط! صادو گفت: بیاوریدش! او را بگرفتند این بار چون آب بازش برانداختغرو شد و امیدش از خلق منقطع گشت؛  
 (. 624 و 563 و 119  و 47 و  36ر. ک. همان: نیز ؛ 14: 1398و بیاوردند )عطار نیشابوری، 

 مدیوم بودن برای عارف  .6-1-5

 کند:شود که شفا یا معرفت را به دیگران منتقل میای میحکم مدیوم دارد و گاه واسطه  ،آب نزد عارفان
های شیخ ما بدان آب بشستی و از آن آب به بیماران ولایت، بردندی؛ حق شیخ بوعمرو کوزه آب خواستی و یک خلال از آن خلال

 (. 154: 1397)میهنی،  آن بیمار را شفا دادی ،هر دو شیخ تسبحانه و تعالی به برک
امّ  یک روز از کوزۀ پیغامبر، صلی الله علیه و سلم، آب خوردو نیز نقل است که، حسن طفل بود؛   پیغامبر گفت،   سلمه؛در خانة 

گفت: چندانک ازین آب خورد، علم من بدو نزدیک شود و به مقدار آب، علم سرایت    ؛السلام: این آب که خورد؟ گفتند: حسنعلیه
 (. 29: 1398)عطار نیشابوری،  کند

 های منفی ویژگی  .2-5

 میرانندگی  .1-2-5

، هرچند، چنان که پیشتر گذشت، این خصوصیت، از  بخش است، از نظر عرفا نیز یک وجه آن، میرانندگی استحیات  ،با این که آب
 :سوی عارف، قابل کنترل است

دلًا  دقاً و عَ. اینجا تو را معلوم شود که و تمَّت کلمهُ ربِّکَ صِآب، سبب حیوه و قوت ماهی آمد، اما سبب موت دیگران آمدای عزیز! 
 (. 186: 1392القضات همدانی، چه باشد )عین

 تغییر خاصیت  .2-2-5

نسبت به   ،اند و آن، تغییر خاصیت دادنمختلف هم برای آب قائل بوده   نمایعارفان، افزون بر میرانندگی، به وجود یک وجه منفی
 :     سازدتر میتر و شیرین را شیرین، چنان که تلخ را تلخاستعدادهای متفاوت است

 (. 909: 1398)عطار نیشابوری،  تر گرددادب کردن احمق، چون آب است در بیخ حنظل؛ هرچند بیش خورد، تلخ لِثَمَو گفت: 
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 اسطورۀ آب در متون عرفانی  اجتماعیتحلیل  .6

 آبی به مثابة توهّم . کم1-6

آبی و استفاده از اند. دلیل این امر، حیاتی بودن آب برای بشر و دوری از کمگرفته ها شکل میها معمولًا کنار آبدر گذشته، تمدن
ها وجود دارد و هنوز تکمین آب و مدیریت آن  مایحتاج زندگی بوده است. این دغدغه همچنان در شماری از سرزمین  ة آن برای تهی

بارۀ    ای درگفتة عرفانی، چنین دغدغهبرای مصرف و کشاورزی و صنعت، یک مسئلة اساسی است. با این حال، در مضامین پیش 
اساسا    گوییکه  اند  ینان داشته طماعرفان آنچنان به قدرت لایزال خدای خود و توانمندی فرازمینی خویش    بزرگان آب وجود ندارد و  

 برای آنان وجود خارجی نداشته است:  آبیکم
رفت؛ اصحاب خسته شدند و خواستند که وضو سازند و آب خورند، آب نبود؛ با شیخ بار با مریدان در بادیه می  یکو نقل است که  

، 368؛ نیز ر. ک. همان:  367:  1398)عطار نیشابوری،    مراجعت کردند؛ شیخ خطی بکشید، آب برجوشید تا بخوردند و وضو ساختند
646 .) 

 . ابعاد الهی آب 2-6

های ماورای طبیعی آب آید، بصیرت آنان در بارۀ قابلیتای به آن برمینگرش عارفان به آب با نگرش اسطوره آنچه از سنجش  
مانند ها  ها مانند زمزم و کوثر، تقدس بنیادین در مقابل تقدس خشک و خالی، برای بعضی آببرخی آباست، چنان که آنان برای 
ها در مقابل تطهیر جسم  بهشتی، تطهیر انسان از منیت  ها مانند آبساز، برای پاری آببخشی هستیآب و گل وجود آدمی، حیات

 اند:قائل شده
خواستم که  نگرست، و آنجا نیامد. چون فارغ شدم،  و او همی  باز نگرستم، آبی دیدم چون شیر تازه؛ و بخوردم، و طهارت کردم؛

،  167ر. ک. همان:  نیز  ؛  656:  1398)عطار نیشابوری،  ای بردارم، مرا گفت: دست بدار، که آن آب، از آن نیست که توان داشت!  پاره 
658.) 

 ای عارف . قدرت فرااسطوره 3-6

اند و حتی روی آب راه  کردهنه تنها هیچ کدام از خطرهای آب را، مانند فروبرندگی، خطر تلقی نمی، عارفان برتر،  چنان که دیدیم
اند و در ین باره گویی دقیقا سر به رخ کشیدن قدرت الهی خود دادهاند، بلکه گاه آب را واسطة انتقال شفا یا معرفت قرارمیرفتهمی

 اند: ای داشتههای اجتماعی وحتی مقابل قهرمانان اسطوره مقابل دیگر قدرت
این خلال در آب بجنبانی و بدان، آب چشم خویش را بشویی تا چشم ظاهرت    ، شیخ گفت: این خلال بگیر و کدبانو را بگوی که

دایه آمد و حال بگفت. ایشی اشارت شیخ به جای آورد،  شفا یابد، و انکار این طایفه از دل بیرون کن تا چشم باطنت نیز شفا یابد! 
 (.74: 1397؛ نیز ر. ک. میهنی، 876: 1398در حال شفا یافت )عطار نیشابوری، 

 . الهیات آب 4-6

رو نیستیم، بلکه با الهیات  کم در پنج متن عرفانی مورد تحقیق ما، دیگر با اسطورۀ آب روبهبا آنچه گذشت، در زبان عرفان و دست
ای برای نشان دادن قدرت الهی، چه در آب و چه در  ای را وسیلهاسطوره-آب مواجهیم، بدین معنی که عارفان، این عنصر زیستی

 اند:خویش و دفتری جهت معرفت کردگار قرار داده 
گاه پای بر  آن   ،حبیب گفت: ... حسد مردمان از دل بیرون کن و دنیا بر دل سرد کن و بلاها را غنیمت شمر و کارها از خدای بین

کنم،  پس حسن گفت: ای حبیب! این به چه یافتی؟ گفت: بدان که من دل سپید می  ؛حبیب پای بر آب نهاد و برفت... آب نه و برو!  
 (.198: 1397ر. ک. میهنی، نیز ؛ 65: 1398کنی )عطار نیشابوری، تو کاغذ سیاه می 

 گیری نتیجه. 7
های غیرایرانی،  های مشترک ملل مختلف است. طبق تحقیق حاضر، این اسطوره در فرهنگ ایرانی و فرهنگاسطورۀ آب از اسطوره
 مضامین زیر را دارد:  
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-7  ،بارورکنندگی-6 ،دخترانگی و زیبایی-5 ،نماد بودن برای آگاهی-4 ،تطهیر-3 ،بخشی حیات  -2تقدس،  -1های مثبت: ویژگی
 . درمانگری و جاودانگی-8 و بارزه با خشکسالیم

 .عنصر فرودین-2 و میرانندگی -1های منفی: ویژگی
تغییر ماهیت داده است و به عنصری ماورای طبیعی بدل شده است و از این رو   ای نزد عرفا کاملاًبا این حال، همین عنصر اسطوره 

ای  بینی اسطورهبینی عرفانی با جهانعرفانی مورد تحقیق، مضامین متفاوتی پیدا کرده است که حاکی از تفاوت جهان  متندر پنج  
 است. این مضامین عبارتند از:

 مغلوبیت نزد عارف-5  ،نماد بودن برای فرا آگاهی  -4  تطهیر درون،  -3،  بخشی بنیادینحیات-2  ، تقدس الهی   -1های مثبت:  ویژگی
 مدیوم بودن برای عارف.-6 و

 تغییر خاصیت.  -2 و میرانندگی-1های منفی: ویژگی
را   آناننمایی ها و قدرتترین پدیدهرا در بارۀ مادی عارفانآنچه ضمن گفتمان عرفانی در بارۀ اسطورۀ آب بارز است،  خدامحوری 

گفتمان عرفانی در بارۀ اسطورۀ آب،  ، باری نماید.گونه میدهد و مورد اخیر، بیشتر، تحدینشان میهای غیرعرفانی در برابر گفتمان 
 این اسطوره را به الهیات آب بدل ساخته است، و بازتولید هویت فرهنگی، یعنی همین. 

 منابع
 .قرآن کریم

 مرکز. ،، چ دوم، تهراندانشنامة مزدیسنا .(1378اوشیدری، جهانگیر )
-7،  17، ش فصلنامة مطالعات شبه قاره »بررسی تطبیقی اسطورۀ آب در اساطیر ایران و هند«،    .(1392بارانی، محمد و احسان خانی سومار )

26. 
بهارسئتان  »تجلی رمز و اسئطورۀ آب در دیوان، حدیقه و سئیرالعباد سئنایی«،   .(1396محمد سئجادی )بازگیر، مهناز؛ امیرحسئین ماحوزی و علی

 .134-115، 36، ش سخن
 انتشارات مرکز. ،تهران، ، مترجم: عباس مخبر، چ دوم های موازیاسطوره .(1389) .بیرلین، ج.ف

 آروَن. ،، تهرانهای ایران باستاناسطوره .(1395پارسازاده، عبدالعلی )
 ، تهران، اساطیر.هایشت .(1377) پورداود، ابراهیم
 انتشارات مرکز.  ،، مترجم: عباس مخبر، تهرانهای آزتکی و مایاییاسطوره .(1375توب، کارل )

 قره.، نسوم، تهران چ ترین سند زندۀ مذهب و جامعة هندو(،ودا )قدیمگزیدۀ سرودهای ریگ .(1372نایینی، سید محمدرضا ) جلالی
 (، تهران، شهر پدرام. از هنر تا دین، از نمادشناسی تا سطوره، هفتاد پوستر با موضوع آبچیز دربارۀ آب ) همه .(1399زاده، پدرام )حکیم

 توس. ،، گردآورنده مهرداد بهار، چ هفتم، تهرانبندهشن .(1401دادگی، فرنبغ )

 زوّار. ،چ دوم، تهران ،نقد تطبیقی ادیان و اساطیر .(1385زمردّی، حمیرا )

 فکر روز.، پور، تهران، مترجم: ابوالقاسم اسماعیلفرهنگ اساطیر آشور و بابل .(1375)ل. دلاپورت و  ک. لاکوئهژیران، ف؛ 
 ، تهران، مرکز.پژوهشی در قصة یونس و ماهی .(1377ستاری، جلال )

علمی و   ،، مترجم: ابومنصئور عبدالمؤمن اصئفهانی، به اهتمام قاسئم انصئاری، تهرانعوارف المعارف  .(1392سئهروردی، شئیخ شئهاب الدین )
 فرهنگی.

، ش زبان و ادب فارسئی دانشئگاه آزاد سئنندجو کارکرد آن در اسئطوره و حماسئه«،  "آب"نمونة »کهن  .(1390شئریفیان، مهدی و بهزاد اتونی )
9  ،107-130. 

 سخن. ،پنجم، تهران ، با تصحیح و تعلیقات محمدرضا شفیعی کدکنی، جلد اول، چالاولیاءتذکره  .(1398عطار نیشابوری، فریدالدین )
،  «ای )پیکرۀ مطالعاتی: رمان قلب سگی اثر میخاییل بولگاکف(ژیلبر دوران و نقد اسطوره»  .(1393)  پور، بهروز و بهمن نامور مطلق عوض 

 . 205- 236، 37 ش ، ادبیات عرفانی و اسطوره شناختی
 سخن. ،، تهرانهای هنریشناسیاسطورهروان .(1399) محمدی خبازان و سهند محمدی خبازانساینا  ،پور، بهروزعوض
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، مصئحح: عفیف عسئیران، چ چهارم، تمهیدات .(1392بن علی المیانجی )بن الحسئنبن محمدبن علیالقضئات همدانی، ابوالمعالی عبداللهعین
 منوچهری. ،تهران

جسئتارهای ، «ایتحلیل نقش نمادین اسئطورۀ آب و نمودهای آن در شئاهنامة فردوسئی بر اسئاس روش نقد اسئطوره»  .(1388قائمی، فرزاد )
 .47-68، 165 ش، ادبی

 مرکز. ،، مترجم: عباس مخبر، چ چهاردهم، تهرانهای ایرانیاسطوره .(1400کرتیس، وستا سرخوش )
 اساطیر. ،مترجم: باجلان فرخی، تهران اساطیر چین،(، 1373کریستی، آنتونی )
 جوانة رشد.  ،، مترجم: اصغر بهرامی، تهرانزمیناساطیر مشرو .(1383) کمبل، جوزف

 جامی. ،پور، تهرانمترجم: ابوالقاسم اسماعیل ها،جهان اسطوره .(1394گریوز، رابرت و دیگران )
، ج اول، مترجم: محمد مصئور رحمانی و خسئرو پورحسئینی، )اسئاطیر پارسئی و چینی( اسئاطیر ملل آسئیایی  .تا()بی سئویمی  .مناسئک، جی و م
 تهران،  مازیار. 

 ، تهران، ترانه. در و درگاهی به اسطورۀ آب و چیستی پری .(1397دوست، محسن )میهن
 سخن.، تهران ،با تصحیح و تعلیقات محمدرضا شفیعی کدکنی، چ دوازدهم اسرارالتوحید، .(1397) میهنی، محمدبن منور

،  « عناصر چهارگانه )آب، خاک، هوا و آتش( الگویی ایرانی برای طراحی پارک شهری»  .(1399)  کیانوش سوزنچیو    رشته حبیب  ناظم، فرناز؛  
 .209 -223، 2، ش علوم و تکنولوژی محیط زیست

 سخن. ،، چ دوم، تهرانها و کاربردهانظریه :شناسیدرآمدی بر اسطوره .(1397نامورمطلق، بهمن )
 سخن. ،، تهرانکاوی عشق در فرهنگ ایرانیاسطوره .(1398)  ئئئئئئئئئئ

علمی   ،، به اهتمام محمدامین ریاحی، چ دهم، تهرانمرصادالعباد  .(1383نجم رازی، ابوبکر بن محمد شاهاوربن انوشروان رازی معروف به دایه )
 و فرهنگی. 

ادبیات عرفانی و »مقایسئئئة ایزدان آب در اسئئئطورۀ ایران و ویتنام«،   .(1391نیکوبخت، ناصئئئر، سئئئعید بزرگ بیگدلی و ووتی تامه فونگ )
 .170 -141، 29، ش شناختیاسطوره

 اسطوره. ،پور، چ چهارم، تهرانابوالقاسم اسماعیل :مترجم، دانشنامة اساطیر جهان .(1389وارنر، رکس )

 پور، چ دوم، تهران، کاروان. ، مترجم ابوالقاسم اسماعیلاساطیر مصر .(1384) .ویو، ژ

 چشمه. ،چهاردهم، تهران ژاله آموزگار و احمد تفضلی، ویراست سوم، چ :شناخت اساطیر ایران، مترجم .(1389هینلز، جان )
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